


 

 

 
 

 
                 

       

 

 

 

 

 
 

 

                
  

 

Assistant Professor Exam - 2017 

(Final Answer Key) 

Psychology 

Q.No: 1 
The Branch of Psychology that assists individuals in dealing with many personal problems 
that may not involve psychological disorders is known as: 

मनोिव�ान की वह शाखा जो ���यों को उन अनेक ���गत सम�ाओं को सुलझाने म� मदद करती है िजनम� 
मनोिव�ािनक िवकार सि�िहत नही ं भी हो ं, को कहते ह� 

A Clinical Psychology नैदािनक मानोिव�ान 

B Educational Psychology िश�ा मानेिव�ान 

C Social Psychology समाज मनोिव�ान 

D Counselling Psychology परामश� मनोिव�ान 

�� 1 म� िदये गये अिभक�ों को �� 2 म� दी �ई िविधयों से सुमेिलत कीिजये तथा अधो�द� कू टसंके त के अनुसार 

Q.No: 2 

Match the designs given in the column I with methods given in column II and give the 
correct answer according to the codes given below : 

सही उ�र दीिजये : 

A 

B 

C 
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Q.No: 3 How is an independent variable manipulated in a correlational research: एक सहस�ंधा�क शोध म� �तं� चर का प�रचालन िकस �कार िकया जाता है: 

A Selectively चयना�क �प से 

B Actively सि�य �प से 

C Discriminatively िवभेदना�क �प से 

D Not manipulated at all प�रचालन नही ं होता 

Q.No: 4 Who said that human body consisting as four fluids ? यह िकसने कहा िक मानव शरीर म� चार �� होते है? 

A W.Watson डा�ू. वाटसन 

B Hipporates एच. िह�ो�े टस 

C Wilhelm Wundt िवलहे� वंुट 

D Freud �ायड 

Q.No: 5 Experimental method is lacking one of the following �योगा�क िविध म� िन� म� से िकस की कमी होती ह�? 

A Content Validity अंतव��ु वैधता 

B External Validity बाहरी वैधता 

C Test Validity परी�ण वैधता 

D Internal Validity आंत�रक वैधता 

Q.No: 6 Which of the following is correct about the goals of psychology ? मनोिव�ान के ल�ों के बारे म� िन� म� से कौन सा सही है? 

A Description of Behaviour �वहार का िववरण 

B Description and Explanation of behaviour �वहार का िववरण तथा �ा�ा 

C Control of behaviour �वहार का िनयं�ण 

D Description explanation, prediction and control of behaviour �वहार का िववरण �ा�ा , भिव�वाणी तथा िनयं�ण 

Q.No: 7 "Survey researched is that branch of social scientific investigation that studies large and ''सव��ण अनुसंधान सामािजक वै�ािनक अ�ेषण की वह शाखा है, िजसके अंतग�त �ापक तथा छोटी आकार वाली 
small population (or universe) by selecting and studying samples choosen from this जनसं�ाओ ं(अथवा समि�यो)ं का अ�यन उनम� से चयन िकये गये �ितदश� के आधार पर इस आशय से िकया जाता है 
population to discover the relative incidence, distribution and inter-relations of sociological तािक उनम� �ा� समािजक तथा मनोवै�ािनक चरों के घटना �मो ं,िवतरणों तथा पार��रक अंतरास��ों का �ान 
and psychological variables" who among the following gave this definition of Survey उपल� हो सके " । सव��ण अनुसंधानों की इस प�रभाषा को िन� म� से िकस ने दी थी ? 
research? 
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A Kerlinger करिलंगर 

B Mc Guigan मैकगुईगन 

Young यंग 

D Guilford िगल फोड� 

Enriching the environment of young children with special books and toys will increase their छोटे ब�ों को िवशेष पु�क� व �खलोने उपल� कराने से उनके वातावरण को समृ बनाकर बु�� उपल�� परी�ण म�Q.No: 8 scores on intelligence tests. It is a case of both ________ and _________ variables. उनके अंक बढ़ेग� , यह �करण _____________ व ______________ चर को दशा�ता है। 

A Primary, secondary �ाथिमक , गौण 

B Independent, Dependant �तं� , परतं� 

C Social, Experimental समािजक , �योिगक 

D Developmental, clinical िवकासा�क ,नैदािनक 

In order to obtain information efficiently about a large group of subjects by giving �यो�ों के बड़े समूह के बारे म� ठीक तरह से जानकारी लेने के िलए िजसम� कम �यास करके �ादा जानकारी ली जा सकेQ.No: 9 comparatively little effort an investigator sometimes uses तो �योगकता� इसका उपयोग करते ह�-

A Naturalistic observation �ाभािवक िनरी�ण 

B Surveys सव� 

C Experimental methods �योगा�क िविध 

D None of these इनम� से कोई नही ं 

Q.No: 10 Psychology is the scientific study of behaviour of ___________ मनोिव�ान ____________ के �वहार का वै�ािनक अ��न है। 

A Man आदमी 

B Animal पशु 

C Organism जीव 

D Man and animal आदमी तथा पशु 

Q.No: 11 The part of neuron which receives messages from other cells is called? �ूरोन का वह भाग जो दूसरों से संदेश �ा� (�हण) करता है _____________कहलाता है 

A Dendrite डंडराईट 

B Soma सोमा 

C Axon एकसजोन 

D Cytoplasm सईटोपलाजम 
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A long bundle of neurons that carries messages to and from the body to the brain that is Q.No: 12 responsible for very fast, life saving reflexes is known as ________ 

A Central nervous system 

B Medulla 

Spinal cord 

D Thalamus 

Q.No: 13 Humans can hear sounds ranging from __________ 

A 10 to 10000 Hz 

B 100 to 100000 Hz 

C 20 to 20000 Hz 20 से 20000 हट�ज 

D 100 to 1000 Hz 100 से 1000 हट�ज 

Q.No: 14 Hormones most closely associated with stress are produced by the वो हाम�न जो तनाव से िनकटतम जुड़ा �आ है वे उ�� िकये जाते है-

A Thyroid थायाराइड 

B Parathyroid पैराथायारॉइड 

C Pineal िपिनयल 

D Adrenal एड� ेनल 

Q.No: 15 Of the following, which are located exclusively in the central nervous system? 

A Afferent Neurons 

B Inter neurons 

Efferent neurons 

D Glial cells 

Q.No: 16 Loss of the ability of the brain to produce adequate levels of dopamine often leads to-

A Aphasia 

B Alzheimer's disease 

Parkinson's disease 

D Bipolar disorder 

�ूरोन का एक ल�ा गु�न (बंडल) जो िक शरीर से आने वाले संदेशो को म��� तक ले जाता है 
वाले जीवनर�क �ितवत� के िलए उ�रदायी ह�। यह कहलाता है _________ 

के ��य तंि�का तं� 

मैडयूला 

मे�द� 

थैलेमस 

इंसान ___________ से _____________ तक की �नी सुन सकता है 

10 से 10000 हट�ज 

100 से 100000 हट�ज 

िन� म� से , जो िवशेष �प से क� �ीय तंि�का तं� म� ��थत ह� ? 

�ानवाही �ूरोनॉस 

इंट�ू�रोनस 

गितवाही �ूरो� 

िगिलयल कोिशकाँए 

डोपामाइन के पया�� �र का उ�ादन करने के िलए म��� की �मता की हािन अ�र होती है-

अफे िसया 

अ�ाइमर रोग 

पािक� संस रोग 

ि��ुवी िवकार 

तथा जो अितिश� होने 
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Q.No: 17 Halsted-Reitan neuropsychological battery refers to: हाल�ड रेटन �ूरोसाइकोलॉजी बैटरी को संदिभ�त करता है: 

A Audition ऑिडशन 

B Vision िवजन 

C Brain damage म��� �ित 

D Audition, vision and psychomotor ऑिडशन, �ि� और मनोपेशीय काय� 

Q.No: 18 Which one of the following is not monitored by the hypothalamus: िन�िल�खत म� से िकसका िनयमन हाइपोथैलेमस �ारा नही ं िकया जाता है : 

A Hunger भूख 

B Memory �ृित 

C Sleep िन�ा 

D Thirst �ास 

Q.No: 19 By which neural route does a reflex enter the spinal cord: कोई �ितवत� िकस तंि�का माग� से मे�दंड म� �वेश करता है: 

A Doral roots पृ� मूल 

B Ventral roots अधर मूल 

C Lateral roots पा��वक मूल 

D Medial roots अिभम� मूल 

Q.No: 20 Lesions in the thalamus universally cause: थैलेमस म� �त -�थल से सदा उ�� होता है : 

A Disequilibrium असा�ाव�था 

B Sensory impairment संवेदी �ित 

C Prolonged wakefulness दीघ� अिन�ा 

D Intractable pain असा� पीड़ा 

Q.No: 21 Match the Items given in List I with the items given in column II and give and select the सूची-1 म� िदए गए पदों का सुमेलन सूची -2 म� िदए गए पदों से कीिजए और अधो�द� कू टों म� से सही उ�र चुिनए : 
correct answer from according the codes given below : 



 
 

        

C 

A 

B 

D 

Q.No: 22 Internal environment of the body is regulated by: शरीर का आंत�रक वातावरण िकसके 

A Thalamus थैलेमस 

B Hypothalamus हाइपोथैलेमस 

C Medulla मेडयूला 

D Pons पो� 

�ारा िनयंि�त होता है 



 
 

     

  

  

  

  

 
 

         

  

 
 

       

     

    

     

    

 
 

                  

 

 

 

   

 
 

            

 

Q.No: 23 Epinephrine hormone is secreted from: 

A Adrenal gland 

B Thymus gland 

C Thyroid gland 

D Pituitary gland 

Q.No: 24 The left cerebral hemisphere is responsible for: 

A Perception 

B Memory 

C Thinking 

D Language and speech 

Q.No: 25 Generally the dancing and singing ability is developed by: 

A Right hemisphere 

B Cerebellum 

C Mid brain 

D Hypothalamus 

Q.No: 26 
The time from about eight weeks after conception until the birth of the child is 
called________ 

A Fetal period 

B Critical period 

C Germinal period 

D None of these 

The perception of ones gender and the behaviour that is associated with that gender is Q.No: 27 termed as________ 

A Gender 

B Gender stereotype 

C Identity 

ऐिपिन�ीन हारमोन का �ाव होता है 

एड� ीनल ��� से 

थाइमस ��� से 

थायराइड ��� से 

िपटयूइटरी ��� से 

बायाँ �म��� गोला�द� अधोिल�खत म� से िकसके िलए उ�रदायी है 

���ीकरण 

�ृित 

िचंतन 

भाषा एवं वाक् 

सामा�ता नाचने और गाने की यो�ता का िवकास -

दायां गोला�द� के �ारा होता है 

लघुम��� के �ारा होता है 

म� म��� के �ारा होता है 

हाइपोथैलेमस के �ारा होता है 

गभा�धारण के समय से करीब आठ स� ताह से लेकर ब� चे के ज� म तक की अवधी को________ कहा जाता है । 

�ूण अवधी 

�ांितक/जिटल अवधी 

िजवाणु अवधी 

इनम� से कोई नही ं 

िकसी की अपने िलंग तथा उससे स���त �वहार के ���ीकरण को -- कहा जाता है 

िलंग 

िलंग �ढ़ीयु� 

पहचान 



 

 
 

           

     

     

        

         

 
 

      

           

            

          

         

 
 

                

     

     

     

      

 
 

  

  

  

  

  

           
  

  
  

  

  

  

C 

C 

C 

D Gender identity िलंग पहचान 

Q.No: 28 Co-twin control studies explains that the motor skill development occurs- सह-जुड़वाँ िनयं�ण अ�यनों से यह पता चला िक पेशीय कौशलों का िवकास -

A More influenced by maturation प�रप�ता से अिधक �भािवत होता है 

B More influenced by training �िश�ण से अिधक �भािवत होता है 

Influenced by the interaction between maturation and training प�रप�ता तथा �िश�ण की अ�:ि�या से �भािवत होता है 

D Less by maturation and more by training प�रप�ता से कम तथा �िश�ण से अिधक �भािवत होता है 

Q.No: 29 Which one is the correct order among the following: िन�ांिकत म� से सही �म कौन-सा है? 

Sensory motor stage-pre operational stage-stage of concrete operation-stage ofA संवेदी पेशीय अव�था -�ाकसंि�या�क अव�था - ठोस संि�या की अव�था - औपचा�रक संि�या की अव�था formal operation 

Pre operational stage-stage of concrete operational – sensory motor stage-stageB �ाकि�या�क अव�था - ठोस संि�या की अव�था - संवेदी पेशीय अव�था - औपचा�रक संि�या की अव�था of formal operation 

Sensory motor stage-stage of concrete operation- pre operational stage -stage of संवेदी पेशीय अव�था -ठोस संि�या की अव�था - �ाकसंि�या�क अव�था - औपचा�रक संि�या की अव�था formal operation 

Sensory motor stage- stage of formal operation - stage of concrete- operation preD संवेदी पेशीय अव�था - औपचा�रक संि�या की अव�था - ठोस संिकया की अव�था - �ाकसंि�या�क अव�था operational stage 

Self-centred cognitions, plus the belief that one is the centre of other’s attention are known Q.No: 30 �-के ��त सं�ान के साथ यह िव�ास िक हम दू सरों के �ान का के � िब�दु है , जाना जाता हैas: 

A Adolescent day dreaming िकशोर के िदवा�� के �प म� 

B Adolescent egocentrism िकशोर की अहंक��ता के �प म� 

Adolescent ideation िकशोर की उ�ावना के �प म� 

D Adolescent defence mechanism िकशोर की र�ा�क ��म के �प म� 

Arrange the stages of Psycho-sexual development in their correct order: मनोल�िगक िवकास की िन�िल�खत अव�थाओं को उनके सही �म म� �व��थत कीिजए 

1. Phallic stage 1. िलंग �धानाव�था 

2. Anal stage 2. गुदाव�था 
Q.No: 31 

3. Oral stage 3. मुखाव�था 

4.Latency stage 4. अ��ाव�था 

5.Gential stage 5. जन���याव�था 

A 2,3,4,1,5 2,3,4,1,5 



 
 

           

 
 

                     

 

 
 

                   
            

  

  

  

  

 
 

          

  

  

  

  

 
 

            

B 1,2,3,4,5 1,2,3,4,5 

C 3,2,1,4,5 3,2,1,4,5 

D 1,3,2,5,4 1,3,2,5,4 

Q.No: 32 A change in behaviour due to past experience or practice is called: अ�ास या पूव� अनुभवों के कारण �वहार म� आया प�रवत�न कहलाता है 

A Maturation प�रप�ता 

B Learning अिधगम 

C Motivation अिभ�रेणा 

D Habit आदत 

Q.No: 33 
Who has given the following statement? 
“Mind is blank at birth and most knowledge comes from sensory experiences” 

िन� म� से िकसने यह कथन िदया है 'ज� के समय िदमाग खाली होता है और संवेदी अनुभावों से �ान िमलता है ' 

A Maslow मासलो 

B William James िविलयम जे� 

C Darvin डािव�न 

D Locke लॉक 

Q.No: 34 
A family study on perception which has shown that poor children overestimated the size of 
coins to a greater degree than wealthy children, was done by 

���ीकरण से संबंिधत एक �िस� अ�यन िजसमे की गरीब ब�ों ने िस�े के आकार को धनी ब�ों की तुलना म� 
अिधक बड़ा आंका । यह �िस� अ�यन िन� म� से िकसने िकया था ? 

A Bruner and Good man �ूनर तथा गुडमैन 

B Osgood and Tennenbaum आसगुड तथा टैननबाम 

C Dember and Dember डे�र तथा डे�र 

D Murray and Murray मर� तथा मर� 

Q.No: 35 Which of the following is not a principle of Organisation of perception? िन� म� से कौन सा ���ण संगठन का िनयम नही ं है? 

A The Law of Contrast िवरो�द का िनयम (सा��य) 

B The Law of Proximity िनकटता का िनयम 

The law of Similarity समानता का िनयम 

D The law of Pragnaz �ैगनॉज का िनयम 

The smallest difference between two stimuli that is detectable 50 percent of the time isQ.No: 36 दो उ�ीपको म� वह �ूनतम अंतर जो िक 50% �यासों म� पहचाना जा सके , कहलाता है -known as 
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C 

C 

A Absolute threshold िनरपे� सीमा� 

B Stimulus threshold उ�ीपक सीमा� 

C Method of average error औसत �ुटी िविध 

D Signal detection theory संके त अिभ�ान िस�ांत 

Question Deleted 

Q.No: 37 According to apparent distance theory of illusion, which of the following statement is true- �म के आभासी - दू री िस�ांत के अनुसार िन�ांिकत म� से कौन कथन स� ह� ? 

A Illusion occurs due to strain in the speed of eye movement �म का कारण ने� गोलक के गित म� उ�� तनाव है 

B Illusion occurs because of detailed explaination of images which creates confusion �म का कारण आकृ ितयो ं के िव�ृत िव�ेषण से ���ण�कता� के मन म� उ�� सं�ांित है 

Illusion occurs because of the differences between retinal images �म का कारण अि�पटलीय �ितमा के आकार म� दू री के कारण होने वाला प�रवत�न है । 

D Distance between images or objects and preceptor आकृ ितयो ं या व�ुओं का ���ण�कता� से अिधक दू री पर होना ह� । 

Q.No: 38 According to Norman and Bobrow model which of the following statement is true: नॉरमैन एवं बोबरो मॉडल के अनुसार िन�ांिकत म� कौन सा कथन स� है -

A Data – limited task is influenced by practice ऑंकड़े - सीिमत काय� पर अ�ास का �भाव काफी पड़ता ह� 

B Resource –limited task is influenced by practice साधन - सीिमत काय� पर अ�ास का �भाव काफी पड़ता ह� 

Control perceptional attention ���ण अवधान को िनयंि�त करता है । 

D Control Attention-perception अवधान ���ण को िनयंि�त करता है। 

Q.No: 39 In depth perception retinal disparity represents: गहराइ�� �य�ीकरण म� अि�पटलीय िविभ�ता दशा�ती है 

A Monocular cue एकने�ी संके त 

B Binocular cue ि�ने�ी संके त 

Organismic cue �ाणीगत संके त 

D External cue बा� संके त 

Q.No: 40 Pregnaz is related with �ेगना� (अथ�गभ�ता) संबंिधत है 

A Good figure उ�म आकृ ित से 

B Specificity िविश�ता से 

Integration एकीकरण से 

D Size consistency आकार ��थरता से 

C 



       

  

  

 

 

 
 

          

 

 

 
 

                     
          

 

 

 

 
 

          

 
 

                  
            

 

 

Q.No: 41 Opponent – process theory of colour vision was introduced by: रंग �ि� के िवपरीत -ि�या िस�ांत का �ितपादन िकया -

A Thomas Young थॉमस यंग ने 

B Hermann Helmholtz हरमन हे�हो� ने 

C Hering हे�रंग ने 

D Macnichol मैकिनकोल ने 

Q.No: 42 Which one of the following is a physiological cue for distance perception? िन�िल�खत म� से कौन सा दू री ���ीकरण का दौिहक संके त है 

A Perceived size ��ाि�त आकार 

B Interposition आ�ादन 

C Accommodation समंजन 

D Texture gradient गठन �वणता 

Q.No: 43 
Each time you see your car, it projects a different image on the retina of your eyes, yet you 
do not perceive it as changing. This phenomenon is known as: 

हर बार जब आप अपनी कार को देखते ह� तो आंखों के अि�पटल पर उसकी िभ� �ितमा बनती है, िफर भी आप उसका 
���ण िभ� �प म� नही ं करते । यह गोचर कहलाता है: 

A Perceptual Constancy �ा�ाि�क �थैय� 

B Retinal Disparity अि�पटलीय िविभ�ता 

C Perceptual set �ा�ि�क िव�ास 

D Convergence अिभसरण 

Q.No: 44 Skinner theory of operant conditioning is closest to �ीनर का 'ऑपरे� अनुब�न' िस�ांत िन� म� से िकस के सवा�िधक करीब है ? 

A Pavlov पैवलाव 

B Thorndike थान�डाईक 

C Tolman टालमैन 

D Kohler कोहलर 

Q.No: 45 
When CR-appears for a CS which has never been paired with UCS, this phenomenon is 
known as 

जब अनुब��त अनुि�या िकसी ऐसे अनुब��त उ�ीपक के �ित की जाती है िजसे कभी भी अनानुबंिधत उ�ीपक से जोिड़त 
नही िकया गया था । इस �कार के �घटक को कहा जाता है? 

A Spontaneous recovery �त पुन�रावृित 

B Extinction िवलोप 

C Reconditioning पुन: अनुबंधन 

D Generalization सामा�ी करण 



 
 

           

 

 

 

 
 

                   

 

  

     

 
 

           

 
 

       

 

  

 

 
 

     

 

 

 

 

Q.No: 46 Which type of reinforcement schedule is likely to be most resistive to extinction? 

A Fixed ratio 

B Continuous 

C Variable interval 

D Fixed interval 

Q.No: 47 Rescorla found that the CS must _____ the UCS for conditioning to take place 

A Replace 

B Come after 

C Come at the same time 

D Predict 

Q.No: 48 In pavlov’s conditioning theory which one is given more importance-

A Reinforcement 

B Contingency 

C Contiguity 

D Over shadowing 

Q.No: 49 Which one of the following is the component of positive transfer 

A Reward 

B Differential reinforcement 

C Learning to learn 

D High motion 

Q.No: 50 The ‘Aha Experience’ is associated with 

A Classical conditioning 

B Insightful learning 

C Operant conditioning 

D Sign learning 

िवलोप िन� म� से िकस �कार के पुन�बलन म� सबसे कम होगा ? 

िनि�त अनुपात 

िनर�र 

प�रवित�त अंतराल 

िनि�त अंतराल 

रेसकोरला ने पाया िक कं डीशिनंग की जगह लेने के िलए सी एस को यू सी एस की ---- करनी चािहए । 

�ित�थािपत करना 

बाद म� आना 

उसी समय पर आना जैसी ही 

भिव�वाणी 

पैवलाव ने अनुब�न िस�ांत म� िन�ांिकत म� से िकसे �ादा मह� िदया ? 

पुनब�लन 

�ासंिगकता 

सामी�ता 

िन�मन 

धना�क अंतरण का त� िन�ांिकत म� कौन-सा है? 

पुर�ार 

िवभेदी पुनब�लन 

सीखने का अिधगमन 

उ� अिभ�रेण 

'अहा अनुभव' का संबंध के साथ है -

�ाचीन अनुबंधन 

अंतदु�ि� सीखना 

नैिमि�क अनुबंधन 

संके त /िच� सीखना 



 
 

          

    

     

   

 

 
 

           

 

 

 

 

 
 

     

 

 

 

 

 
 

           

         

          

           

  

 
 

        

  

  

  

Q.No: 51 Conditioning occurs due to close temporal contiguity between: 

A The CS-UCS presentation 

B The CR-UCR presentation 

C The CS-CR presentation 

D The UCS-UCR presentation 

Q.No: 52 Which of the following method is not used in verbal learning? 

A Paired associate learning 

B Serial learning 

C Cognitive learning 

D Discrimination learning 

Q.No: 53 What is the ‘Bell’ in Parlov’s classical conditioning: 

A Unconditioned stimulus 

B Unconditioned response 

C Conditioned stimulus 

D Conditioned Response 

Q.No: 54 Which of the following is correct about ‘serial position phenomenom’? 

A A tendency to learn the first few items most rapidly 

B Tendency to learn the last few items a little less rapidly 

C Tendency to learn the middle items of the list least rapidly 

D All of these 

Q.No: 55 The ‘Model of memory’ was proposed by ----

A Atkinson and shiffrin 

B McClelland and Rumelhart 

Baddely 

D Craik and Lockhart 

अ�कािलक समीपता की वजह से इनके म� अनुबंधन उ�� होता है -

सीएस - यू सी एस ��ुितकरण 

सी आर - यू सी आर ��ुितकरण 

सी एस - सी आर ��ुितकरण 

यूसीएस - यूसीआर ��ुितकरण 

िन�िल�खत िविधयों म� से कौन सी शा��क सीखने म� उपयोग नही ं होती -

यु��त - संयु� सीखना 

�िमक सीखना 

सं�ाना�क सीखना 

िवभेदीकरण सीखना 

पैवलाव के �ाचीन अनुब�न म� 

अनानुबंिधत उ�ीपक 

अनानुबंिधत अनुि�या 

अनुबंिधत उ�ीपक 

अनुबंिधत अनुि�या 

' घंटी' �ा है 

'�िमक अव�था पघटन' के बारे म� िन� म� से कौन सा सही है ? 

पूव� के (आर� के ) कु छ पदो ं को अितिश�ता से सीखने की पकृ ित 

आ�खर के कु छ पदो ं को थोड़ा धीमे से सीखने की �कृ ित 

म� के कु छ पदो ं को सबसे कम ती�ता से सीखने की �कृ ित 

सभी सही है 

'�ृित का माडल �ित�प' िन� म� से िक�ोनं े िदया था ? 

अटिकं सन तथा िसफ�रन 

मेकलीलै� तथा �मलहाट� 

बैडली 

�े क तथा लोकहाट� 
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Question Deleted 

Q.No: 56 The immediate memory span is about ____ त�ािलक �ृित िव�ार ---- होता है 

A 7 plus/minus 3 7 plus/minus 2 

B 10 plus/minus 3 10 plus/minus 3 

5 plus/minus 1 5 plus/minus 1 

D 8 plus/minus 3 8 plus/minus 3 

Q.No: 57 Which of the following leads to the best long term memory? िन� म� से कौन सा सव��े� दीघ�कािलक �ृित को �दिश�त करता है ? 

A Maintenance rehearsal रखरखाव �रहस�ल 

B Elaborative rehearsal िव�ारपूव�क �रहस�ल 

Physical processing भौितक �सं�रण 

D Acoustic processing �िनक �सं�रण 

Q.No: 58 Which of the following is considered responsible for the ‘Cocktail Party effect’? िन� म� से िकसे 'कोकटेल पाट� �भाव ' के िलए उ�रदायी माना जाता है ? 

A Divided attention िवभािजत अवधान 

B Immediate memory त�ािलक �ृित 

Selective attention चयना�क अवधान 

D All of these सभी सही 

Which of the following brain structure plays a key role in transferring information from short िन� म� से कौनसा म��� भाग अ�कािलक �ृित से दीघ�कािलक �ृित म� सूचना �थानांत�रत करने म� मह�पूण� भूिमकाQ.No: 59 term memory to long term memory? िनभाता है? 

A Hypothalamus हाइपोथैलेमस 

B Thalamus थैलोमस 

Hippocampus िह�ोकै �स 

D Frontal lobe अ�पािल 

The phenomenon of TOT is connected with that theory of forgetting in which _____ is the Q.No: 60 टी ओ टी की घटना को भूलने के िस�ांत के साथ जुड़ा �आ है िजसम� ---- का आधार है।basis 

A Retroactive inhibition पृ�ो�ुख बाधा 

B Proactive inhibition अ�ो�ुख बाधा 

C 
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Trace change 

D Retrieval failure 

Q.No: 61 Learning new things interferes with our memory of what we learnt earlier is known as: 

A Motivated forgetting 

B Retroactive inhibition 

Proactive inhibition 

D Partial Forgetting 

Q.No: 62 A disease of memory is known as 

A Repression 

B Amnesia 

Forgetting 

D Depression 

Memory consisting of knowledge about what words means and how they relate to oneQ.No: 63 another is known as: 

A Semantic memory 

B Episodic memory 

C Echoic memory 

D Short-term memory 

Q.No: 64 According to Dunker ‘Functional Fixity’ influences problem solving by: 

A Facilitating it 

B Interfering it 

Increasing familiarity 

D Not affecting it 

Q.No: 65 Which of the following is correct about divergent thinking and divergent thinkers 

Statements 

िच� बदलना 

पुन:�ा�� िवफलता 

नवीन अिधगम हमारी �ृित के पुरातन अिधगम मे �वधान डालता है , यह कहलाता है: 

अिभ�े�रत िव�रण 

पृ�ो�ुख अवरोध 

अ�ल�ी अवरोध 

आंिशक िव�रण 

�ृित का एक रोग कहलाता है 

दमन 

�ृित लोप 

िव�रण 

अवसाद 

श�ों के अथ� तथा उनके अंतस��� के �ान की �ृित कहलाती है: 

अथ�गत �ृित 

�ासंिगक �ृित 

�ित�िनक �ृित 

लघु कालीन �ृित 

डंकर के अनुसार 'काया��क ��थरता ' सम�ा समाधान को �भािवत करती है 

सरलीकरण �ारा 

अवरोध �ारा 

प�रचायकता बढ़ाती है 

�भािवत नही ं करती है 

िन� म� से कौन सा कथन अपसारी िचंतन तथा अपसारी िचंतकों के बारे म� ठीक है 

I. अपसारी िचंतन अिभसारी िचंतन का उ�ा है 

C 
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I. Divergent thinking is reverse of convergent thinking II. अपसारी िचंतन के िलए सवा�िधक उ�ाक समय वह होता है जब ��� कु छ इस �कार के काय� करता है जो 
�ूनािधक �प से �ायत होते है जैसे - चलना, तैरना आिद 

II. The most productive time for divergent thinking are those when people are doing some 
activity or task that is more or less automatic e.gwalking . swimming III. अपसारी िचंतक सम�ा समाधान के कु छ अवरोधों के �ित कम उ�दत होते है 

III. Divergent thinkers are less prone to some of the barriers of problem solving 

A Only I and II are correct के वल I तथा II ठीक है 

B Only II and III are correct के वल II तथा III ठीक है 

Only I and III are correct के वल I तथा III ठीक है 

D All of the three(I,II and III) are correct के वल I,II तथा III सभी ठीक है 

Q.No: 66 The concepts that can be clearly defined by set of rules or properties are called ___ वे स�� िज�� िनयमों अथवा गुणों के सेट से आसानी से प�रभािषत िकया जा सकता है , कहलाती है -

A Natural concepts �ाकृ ितक सम�� 

B Logical concepts तािक� क सम�� 

C Both Natural and Logical concepts �ाकृ ितक तथा तािक� क दोनो ं 

D None of these इनम� से कोई नही ं 

Read the following statements about lecture method of teaching and mark your answer अ�ापन की ले�र िविध के बारे म� िन� कथन पढ़े तथा अपना उ�र द�। 

Q.No: 67 I.It is an efficient method of giving information 1. यह सूचना देने की कु शल िविध है 

II.It is an efficient way of making students think critically 2. यह िव�ािथ�यों को आलोचना�क िचंतन के िलए तैयार करने की कु शल िविध है 

A Only I is correct के वल 1 ठीक है 

B Only II is correct के वल 2 ठीक है 

C Both I and II are correct 1 तथा 2 दोनो ठीक है 

D None of these इनम� से कोई नही ं 

Q.No: 68 Before a person may be tried in a court of law , the person must ...... एक अदालत म� िकसी � य�� की कोिशश की जा सकती है, � य�� को...... 

A Have normal inteligence सामा� य खुिफया 

B Act reasonnably in court अदालत म� उिचत �प से काय� कर� 

C Be mentally stable at the time of trial परी� ाण के समय मानिसक �प से ��थर रह� 

D Be remorseful for the crime they committed उनके �ारा िकए गए अपराध के िलए पछतावा बन� 

Q.No: 69 Aptitude tests are used to अिभ�मता परी�णों का उपयोग िकया जाता है 



           

    

    

     

 
 

             

      

      

        

             

 
 

              

 

 

 

 

 
 

           

 
 

                
                      

  

  

  

  

C 

C 

C 

C 

A Predict how well a person will do in a respective field 

B Measure intelligence 

Measure attitude 

D Measure brain capacity 

Q.No: 70 Which of the following statements correctly depicts the linguistic relativity hypothesis 

A Experience shapes our language 

B Linguistic and perceptual phenomenon are related 

Language structure determines our thought 

The basic aspect of human perception and thought are very much same across theD world 

Q.No: 71 Language used in a non literal way such as smiles and metaphors is known as: 

A Descriptive language 

B Figurative language 

Formal language 

D Communicative language 

Q.No: 72 Who said that all higher levels of thinking are determined by language 

A Jensen 

B Plato 

Whorf 

D Piaget 

Spearman believed that individual differences in ’g’ were most directly reflected in the 
Q.No: 73 ability to use three principles of cognition. Which of the following is correct about the three 

principles? 

A Apprehension of experience 

B Education of relations 

Education of correlations 

D All of these 

पूवा�मान करने के िलए िक कोई ��� संबंिधत �े� म� कै सा करेगा 

बु�� के मापन के िलए 

अिभवृि� के मापन के िलए 

मा��� �मता के मापन के िलए 

िन�िल�खत म� से कौन सा कथन भाषाई सापे�कता प�रक�ना का सही िच�ण करता है 

अनुभव हमारी भाषा का िनधा�रण करते है 

भाषायी तथा �ा�ि�क गोचर संब�द होते ह� 

भाषा की संरचना हमारे िवचारो ं को िनधा��रत करती है 

मानवीय ���ण तथा िवचारो ं के मूलभूत प� सारी दुिनया म� एक से होते ह� 

असा�र तरीक� जैसे मु�ु राना और �पक के �प म� भाषा के �योग को कहते है -

वण�ना�क भाषा 

आलंका�रक भाषा 

औपचा�रक भाषा 

अिभ���शील भाषा 

समीउ��ीय िचंतन भाषा �ारा ही िनधा��रत होते ह� यह िकसने कहा है? 

जेनसेन 

�ेटो 

वोफ� 

िपयाजे 

�ीयरमैन का मत था िक सामा� बु��(g factor) म� ���क िविभ�ताए संशान के तीन िनयमो 
म� अ�ािधक कम से प�रलि�त होते है । िन� म� से कौन सा सं�ान के उन तीन िनयमों के बारे म� 

अनुभव की पकड़ (अपरीहे�न) 

संबंधो ं का पृथकरण (इडेकसन) 

संबंधो को पृथकरण (इडेकसन) 

सभी सही है 

ं के अनु�योग की यो�ता 
ठीक है। 

C 



 
 

             

 
 

                 
    

 

 
 

        

    

  

  

  

 
 

       

      

     

       

       

 
 

                
    

 

 

   

C 

C 

C 

Q.No: 74 How many abilities were there in Thurstone’s Primary Mental Ability theory? थस�टन के �ाथिमक मानिसक यो�ता िस�ांत म� मानिसक यो�ताओ की सं�ा िकतनी बताई है? 

A Five पांच 

B Seven सात 

C Six छ: 

D Eight 

Guilford’s “Structure of Intellect” talks about ‘Content’, ‘Products” and Operations. This of िगलफ�ड अपने 'बु�� की संरचना' िस�ांत म� िवषय व�ु , उ�ाद तथा संि�याओं की बात करता है। िन� म� से कौन सा Q.No: 75 the following is not a part of ‘operations’? संि�या का भाग नही ं है 

A Systems तं� (िस�म) 

B Evaluation मू�ांकन 

Cognition सं�ान 

D Memory recording �ृित �रका�िडंग 

Q.No: 76 Culture Fair Intelligence Test (CFIT) is published by _______ सं�ृ ित फे यर बु�� परी�ण के �ारा �कािशत होता है -

A Institute of Personality and Ability testing Inc. ���� एवं यो�ता परी�ण सं�थान 

B Psychological Assessment Resources , Inc. मनोवै�ािनक आंकन �रस�िसस 

Society for Personality Assessment ���� आंकन सोसाइटी 

D The Psychological Corporation द मनोवै�ािनक कॉरपोरेशन 

Q.No: 77 Which of the following is not correct? िन� म� से कौन सा सही नही ं है ? 

A Stanford - Binet Scale of Intelligence was published in 1916 �ेनफ�ड - िबने बु�� मापनी का �काशन 1916 म� �आ था 

B Weschler – Bellevue scale was published in 1942 वे�लर - बे�ूवी मापनी 1942 म� �कािशत की गई थी 

WAIS was published in 1955 ड�ू ए आई एस का �काशन 1955 म� �आ था 

D WAIS-R was published in 1981 ड�ू ए आई एस - आर का �काशन 1981 म� �आ था 

Raven’s Progressive Matrices is non – verbal reasoning test of general intelligence. It is used रेबनस �ोगिसव मैट� ीिसज परी�ण सामा� बु�� मापन का एक आविचक तक� शीलता का परी�ण है। इसे --- के �प म�Q.No: 78 as �मु� िकया जा सकता है 

A Speed test गित परी�ण 

B Power test श�� परी�ण 

Both speed as well as power test गित तथा श�� दोनो C 



     

 
 

           

    

    

     

  

 
 

               

  

  

  

   

 
 

             
  

 
 

         

 

 
 

              

D Neither as speed nor as power test ना ही गित ना ही श�� 

Q.No: 79 Which of the following is not part of test standardization process? िन� म� से कौन सा परी�ण मानकीकरण �ि�या का भाग नही ं है? 

A Calculating reliability of the test परी�ण की िव�सनीयता का मापन 

B Preparing set of Instructions िनद�शो ं का सैट तैयार करना 

C Test administration procedure परी�ण �शासन की �ि�या तय करना 

D Development of norms मानक तैयार करना 

Q.No: 80 Which is the term used for IQ found by using Weschler’s test? वेस�र के परी�ण का उपयोग करके आई�ू के िलए �योग िकया गया श� कौन सा है? 

A Constant IQ ��थर आई �ू 

B Deviation IQ िवचलन आई �ू 

C Standard IQ मानक आई �ू 

D None of these इनम� से कोई नही ं 

Q.No: 81 
If a person’s intelligence standard score is +2 , then how much his deviation of intelligence 
quotient will be, if the mean is 100 and standard deviation is 15. 

अगर िकसी ��� का बु�� मानक �ा�ांक +2 
िवचलन 15 हो, तो िकतना होगा ? 

हो, तो उसका िवचलन बु�� ला�� , यिद मा� 100 तथा मानक 

A 85 85 

B 115 115 

C 130 130 

D 145 145 

Q.No: 82 Individuals whose I.Q scores range from 50 to 70 are called: िजन ���यों की बु�� -ल�� का िव�ार 50 से 70 तक होता है , वे कहलाते है 

A Morons मूढ़ 

B Idiots जड़ 

C Imbeciles हीन बु��

D Feeble-minded बु�� -दौब�� 

Q.No: 83 
Mental Age(MA) can be expressed in relation to chronological Age(CA) in order to estimate 
the: 

मानिसक आयु(MA) को कालानु�िमक आयु(CA) के संबंध म� �� कर �म का आकलन िकया जा सकता है-

A Personality ���� 

B Motivation अिभ�ेरणा 



 

 
 

     

  

  

  

   

 
 

   

 

 

 

 

 
 

    

 

 

 

 

 
 

 
    

 

C Reasoning 

D Rate of development 

Q.No: 84 Computers and calculators are best examples of 

A Abstract intelligence 

B Cognitive Ability 

C Artificial Intelligence 

D Primary Mental Abilities 

Q.No: 85 ‘Deviation I.Q’ was formulated by 

A Terman 

B Stern 

C Wechsler 

D Standford 

Q.No: 86 The theory of multiple Intelligence is given by: 

A Vernon 

B Guilford 

C Bruner 

D Gardener 

Q.No: 87 Match the following 

तक� 

िवकास दर 

क��ूटर और कै �ु लेटर सव��म उदाहरण है -

अमूत� बु�� के 

सं�ाना�क यो�ता के 

कृ ि�म बु�� के 

�ाथिमक मानिसक यो�ताओं के 

'िवचलन बु�� -ल��' को िन�ािदत िकया : 

टम�न ने 

��न ने 

वे�र ने 

�ैनफोड� ने 

ब� बु�� का िस�ांत िदया 

वन�न ने 

िगलफोड� ने 

�ूनर ने 

गाड�नर ने 

िन� का सुमेलन करे 



 
 

                   
 

 

 
 

                       

        

        

     

                

 
 

                     
   

  

A I-a, II-b ,III-c, IV-d 1-अ, 2-ब, 3-स, 4-द 

B I-b, II-a, III-d, IV-c 1-ब, 2-अ, 3-द, 4-स 

C I-b, II-a, III-c, Iv-d 1-ब, 2-अ, 3-स, 4-द 

D I-c, II-b, III-d, IV-a 1-स, 2-ब, 3-द, 4-अ 

The process by which the activities are started, directed and sustained to meet a person’s वह �ि�या िजससे ��� ल� �ा�� के िलए ि�या आर� करता है , िनदेिशत करता है तथा ल� ��� तक जारी रखता Q.No: 88 wants is known as है , कहलाता है -

A Incentive �ो�ाहन 

B Drive अंत�नोद 

C Instinct मूल प�दित 

D Motivation अिभ�ेरणा 

You are alone late at night. You think you hear someone downstairs breaking into the Q.No: 89 आप देर रात घर म� अके ले है । आपको लगा िक घर म� िनचे कोई घुसा है । जे� - ल�गे के संवेग िस�ांत के अनुसारhouse. According to James – Lange theory of emotions, 

A You feel afraid and then you tremble because you are afraid आप डरते है तथा डरते है इसिलए काँपते है 

B You tremble and then you feel afraid because you are trembling आप काँपते है तथा काँपते है इसिलए डरते है 

You tremble and feel afraid at the same time आप काँपते तथा डरते दोनो साथ-साथ 

D You cognitively assess the situation and then realize you should be afraid आप प�र��थित का सं�ाना�क आंकन करते है तथा तब आप महसूस करते है िक आपको डरना चािहए 

Mohit smiles a lot in his office, which make his co-worker happier. This effect can best be मोिहत काया�लय म� ब�त मु�ु राता है। इससे उसके सटकम� खुश होते है । संवेग का कौन सा िस�ांत इस �भाव का ठीक Q.No: 90 explained by which of the following theories of emotion? से �ा�ा करता है? 

A Facial feedback चेहरे की फीडबैक 
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C 

C 

B 

C 

D 

James-Lange 

Sachchter-Singer 

Cognitive meditational 

जे� - लैगे 

सैकटर - सी ंगर 

सं�ाना�क म��ता 

Q.No: 91 

A 

B 

C 

A poly graph measures 

Emotional states 

Parasympathetic nervous system arousal 

Sympathetic nervous system arousal 

पोली�ाफ मापन करता है 

संवेगा�क ��थितयां 

पैरा िस�ैथैिटक तंि�का तं� उदद् ल की 

िस�ैथैिटक तंि�का तं� उददोलन की 

D Guilt 

Q.No: 92 In which of the following areas McClelland contributed mainly -

A Need for affiliation 

B Aggressiveness motive 

Achievement motive 

D Power motive 

Q.No: 93 Out of the following which one is not considered as physiological determinant of GSR. 

A Muscular activities 

B Blood circulatory activities 

Activities of sweat glands 

D Activities of Brain 

When the level of emotional stimulation is higher than which type of emotional waves Q.No: 94 appear in the brain? 

A Alpha wave 

B Beta wave 

Gamma wave 

D Delta wave 

Q.No: 95 The _______________ prepares the body for physiological aspects of emotional responses 

A Hypothalamus 

अपराध बो�द की 

मैक��ल�ड का योगदान िन�ांिकत म� 

संबंध की आव�कता 

आ�ामकता अिभ�ेरणा 

उपल�� अिभ�ेरक 

श�� अिभ�ेरक 

से िकस �े� म� सबसे �मुख है? 

िन�ांिकत म� से िकसे जी एस आर का दैिहक िनधा�रक नही ं माना जा सकता है? 

पेशीय ि�याँए 

र� संचालन से संबंध ि�याएँ 

पसीना ���यो ं से संबंध ि�याएँ 

म��� की ि�याएँ 

जब ��� म� 

अ�ा तरंग 

बीटा तरंग 

गामा तरंग 

डे�ा तरंग 

हाइपोथैलेमस 

संवेगा�क उ�ेजना का �र अिधक होता है तो म��� म� िकस तरह का संवेग तरंग बनता है ? 

भावना�क �िति�याओं के शा�र�रक पहलुओं के िलए शरीर को तैयार करता है -

C 



  

 
 

                

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 
 

         

    

    

    

    

 
 

            

  

  

  

   

 
 

     

C 

C 

B Amygdala आमाइगडाला 

Autonomous Nervous system �ाय� नाड़ी तं� 

D Hippocampus िह�ोकै �स 

The motive to seek company of others even when there is no particular pressure to do so is Q.No: 96 यिद िबना िकसी दबाव के भी लोगों के साथ रहने की अिभ�ेरणा हो तो यह कहलाती हैknown as: 

A Affiliation need स��न आव�कता 

B Power need 

C Status need 

D Recognition need 

Q.No: 97 Eczema is a : 

A Psychoneurotic disorder 

B Psychotic disorder 

Physiological disorder 

श�� आव�कता 

�ित�ा आव�कता 

मा�ता आव�कता 

ए��मा एक है: 

साइकोनेरोिटक िवकार 

मनोवै�ािनक िवकार 

शारी�रक िवकार 

D Psychosomatic disorder मनोवै� ािनक िवकार 

Q.No: 98 "WE cry because we are sorry" is the motto of: 'हम रोते ह� �ोिंक हम दु:खी ह�' यह आदश� वा� है 

A Cannon – Bard theory of emotion संवेग के कै नन -बाड� िस�ांत का 

B James-Lange theory of emotion संवेग के जै� -लॉ�जेज िस�ांत का 

C Excitation theory of emotion संवेग के उ�ेजना िस�ांत का 

D Motivational theory of Emotion संवेग की अिभ�रणा�क िस�ांत का 

Question Deleted 

Q.No: 99 A person who likes to work on moderately challenging task shows: 

A Need for power 

B Need for achievement 

C Need for affiliation 

D Need for Impression 

एक ��� म� चुनौतीपूण� काय� को करना पंसद करता है यह दशा�ता है 

श�� की आव�कता 

उपल�� की आव�कता 

संबंधन की आव�कता 

छिव बनाने की आव�कता 

Q.No: 100 The defence mechanism of 'Sour grapes' is called 'ख�े अंगूर ' की र�ा यु�� कहलाती है 



 

 
 

    

 

  

  

 

 
 

  

 
 

           

 
 

             

     

           

          

    

 
 

         

C 

C 

A Rationalization 

B Intellectualization 

C Emotional Insulation 

D Compensation 

Q.No: 101 Which of the following is different? 

A Cardial traits 

B Central traits 

Secondary traits 

D Source traits 

Q.No: 102 Find the oddman 

A Allport 

B Cattell 

C Odbert 

D Jung 

Q.No: 103 Who among the following has talked about the functional autonomy of motives? 

A Allport 

B Cattell 

Eysenck 

D Sheldon 

Q.No: 104 Which of the following is not correct about the features if personality? 

A It has both physical and psychological components 

B Its expression in terms of behaviour is fairly unique in a given individual 

Its main features can change easily with time 

D It is adaptive to situations 

Q.No: 105 Nomothetic studies CANNOT provide information about 

यु��करण 

बौ��दककरण 

संवेगा�क िवलगन 

�ितपूित� 

िन� म� कौनसा िभ� ह�? 

मु� शीलगुण 

के ��य शील गुण 

गौण शील गुण 

�ोत शीलगुण 

कौनसा िभ� न है? 

आलूपोट� 

कै टेल 

ओडबट� 

यँूग 

िन� म� से िकसने �ेरके की काया��क �ायतता की बात की है? 

आलप�ट 

कै टेल 

आइज�क 

शैलडन 

���� िवशेषताओं के बारे म� िन� म� से कौन सा कथन ठीक नही ं है ? 

इसम� (���� म�) भौितक तथा मनोवै�ािनक अवयव है 

एक ��� के �वहार के �प म� इसकी अिभ��� अि�तीय होती है। 

इसकी �मुख िवशेषताएँ समय के साथ आसानी से बदल सकती है 

यह प�र��थितयो ं से अनुकू िल है 

संवध�ना�क अ�यन के बारे म� जानकारी उपल� नही ं करवा सकते : 

C 
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C 

A Unique personality characteristics of an individual �ाणी के ���� की अ�िवतीय िवशेषताएँ 

B Common traits that characterize most people आम ल�ण जो िक �ादातर लोगो को �� करते है 

C 
Personality dimensions that differentiate normal people from people with 
psychological disorders 

���� आयाम जो िक मनोवै�ािनक िवकार वाले लोगो ं को अलग करते है । 

D Traits more common in older people compared with children गुण जो िक ब�ों की तुलना म� वृ�द लोगो ं म� आम है। 

Q.No: 106 Who among the following has emphasized on “Identity Crisis”? िन� म� से िकसने 'पहचान संकर' पर जोर िदया है ? 

A Freud �ायड 

B Jung यँूग 

C Adler एडलर 

D Erickson ऐ�रकसन 

Q.No: 107 Which of the following propositions is not correct as per the psychodynamic theories? िन� म� से कौन सा कथन मनोगया�क िस�ांत के �ि� से ठीक नही है 

A Stable personality patterns do not form until young adulthood �थाई ���� �ितमान ��ाव�था आने तक नही ं बनते 

Our mental representations of ourselves of others and of our relationships tend toB guide our interactions with people 

Mental processes such as emotions, motives and thoughts operate in parallel and 
thus may lead to conflicting feelings 

D Much of mental life is unconscious 

Q.No: 108 Gordon W.Allport found about _____ dictionary entries that refer to traits. 

A 1800 

B 800 

18000 

D 2800 

In Gordon Allport’s taxonomy of traits, some individuals develop a trait that is experienced 
Q.No: 109 as ‘ruling passion’ and dominates most aspects of that individuals behaviour. In Allport’s 

taxonomy such trait is known as 

A Cardinal 

B Common 

Constitutional 

D Secondary 

दूसरो ं के साथ हमारी अंत:ि�याओं को हमारे अपने , दूसरो ं तथा संबंधो ं के बारे म� हमारी मानिसक �ितमान 
�भािवत /िनद�िशत करते है। 

हमारे मानिसक ��मन जैसे िक संवेग , �ेरक तथा िवचार समानांतर चलते है तथा ऐसे �ंदा�क भाव उ�� कर 
सकते है । 

मानिसक जीवन अिधकांशत: अचेतन होता है । 

गोरडन आलप�ट ने श� कोश के करीब --- श� पारों िजनका आशय शीलगुणो से था 

1800 

800 

18000 

2800 

गॉड�न ऑलप�ट के ल�णों के वग�करण म� कु छ ��� एक ऐसे ल�ण िवकिसत कर लेते है जो 'स�ा�ढ़ जूनून' के �प 
म� अनुभव िकया जाता है और उस ��� के �वहार के अिधकांश पहलुओं पर हावी हो जाता है । 
ऑलप�ट के वग�करण म� इस तरह के ल�ण को कहा जाता है-

कािड�नल 

सामा� 

संवैधािनक 

गौण 
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Q.No: 110 
In order to determine a clients personality, Carl Rogers used a Q-sort to measure the 
difference between 

�ाइंट के ���� को िनधा��रत करने के िलए , काल� रोजस� ने �ू -सॉट� का इ�ेमाल िकया 

A Self esteem and self efficacy आ�स�ान और आ� �भावका�रता 

B Ideal self and real self � आद�श और वा�िवक �यं 

C Locus of control and self actualization िनयं�ण और आ� -वा�िवकरण 

D Conditions of Worth and locus of control मू� के िनयं�ण और िनयं�ण िबंदु 

Q.No: 111 Which psychological test can identify coronary heart disease prone to personality: ह्दयरोग संभािवत ���� को िकस मनोवै�ािनक परी�ण �ारा पहचाना जा सकता है 

A Locus of control test लोकस ऑफ कं ट� ोल टे� 

B 16 P.F 16 पी.एफ 

C MMPI एम एम पी आई 

D Type A behaviour test टाइप ए �वहार परी�ण 

Q.No: 112 Who among the following constructed the scale for measuring ‘Big Five’ traits of personality िन�ांिकत म� से 'पांच महान्' ���� शील गुणों का मापन करने के िलए मापनी िकसने बनायी 

A Digman िडगमै� 

B Edward एडवड� 

C Costa and McCrae को�ा एवं मै�े 

D Norman नारमैन 

Q.No: 113 Free Association Test is mainly used to detect: मु� साहचय� परी�ण का उपयोग मु� तथा िकसे �ात करने के िलए िकया जाता है ? 

A Aptitude अिभ�मता 

B Attitude अिभवृि� 

C Complex मनो��� 

D Mental Mechanism मनोरचना 

Q.No: 114 
It has been reported in several studies that the degree of conformity is greater in ______ 
cultures. अनेक अ�यनों म� यह बताया गया है िक अनु�पता की मा�ा _____ सं�ृ ितयों म� अिधक होती है 

A Collective सामूिहक 

B European यूरोिपयन 

C Western पा�ा� 



 
 

              

  

  

   

 
 

                       
                     

  

  

 

 

  

 
 

  

  

        
  

       
  

     

 

 

  

    

 
 

         

        

        

        

  

C 

C 

C 

D Individualistic 

Q.No: 115 Which of the following is not used as technique in sociometric method? 

A Group preference record 

B Group participation scale 

Matching 

D Guess which technique 

Amit came late in class and his friend Rohit assumes that Amit simply doesnot care about 
Q.No: 116 being in time. But Rohit got late the next day, he blame it on heavy traffic. Rohit has made 

the _____ 

A Egocentric error 

B Habituation error 

Assumption error 

D Fundamental attribution error 

Read the following statements 

Q.No: 117 I. Need to affiliate is an internal determinant of attraction 

II. Proximity is an external determinant of attraction 

A Only I is correct 

B Only II is correct 

Both I and II are correct 

D Neither I nor II is correct 

Q.No: 118 Which is not correct about social perception? 

A It is something we must perform 

B It is considered as the central aspect of social thought 

It is considered as an important foundation of social behaviour 

���वादी 

समाजिमित िविध की एक �िविध के �प म� िन� म� से िकसक अनुपयोग नही ं होता ? 

समूह वरीयता �रका�ड 

समूह सहभािगता मापनी 

सुमेलन 

अनुमान करो कौन �िविध 

अिमत के क�ा म� देरी से प�ँचने पर रोिहत यह मानता है िक अिमत क�ा म� समय पर प�ँचने 
अगले िदन रोिहत क�ा म� देरी से आता है तथा वह इस का कारण भारी यातायात को मानता है 
�ुिट करता है। 

इगो स�ट�रक �ुिट 

आदत �ुिट 

अवधारणा �ुिट 

आधारभूत आरोपण �ुिट 

िन� कथन पढ़� तथा ठीक का चुनाव कर 

I. स��न की आव�कता आक� षण की आंत�रक िनधा�रक है 

II. सािन�ता आक� षण का बाह् िनधा�रक है 

के वल I ठीक है 

के वल II ठीक है 

I तथा II दोनो ं ठीक है 

न तो I तथा न ही II ठीक है 

सामािजक ���ीकरण के बारे म� कौन सा ठीक नही ं है? 

यह कु छ ऐसा है जो हम� अव� करना चािहए 

इसे समािजक िवचार का के ��य पहलू माना जाता है 

इसे सामािजक �वहार का मह�पूण� आधार माना जाता है 

की परवाह नही ं करता । 
। रोिहत ---- �कार की 

D All of these सभी सही है 

Question Deleted 
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Q.No: 119 In which scale of attitude a large number of judges are required 

A Equal appearing interval scale 

B Summated rating scale 

C Social distance scale 

D Successive interval scale 

Q.No: 120 The Balance theory of attitude is given by 

A Festinger 

B Thurstone 

Heider 

D Miller 

Q.No: 121 An organized collection of one’s beliefs and feelings about something is called: 

A Schema 

B Bias 

C Set 

D Attribution 

Q.No: 122 Which of the following is associated with the development of aptitude test? 

A Regression analysis 

B Conjoint analysis 

Factor analysis 

D ANOVA 

Q.No: 123 Which of the following is correct? 

A Mode = 2mean – median 

B Mode = 3median – 2mean 

C Mode = 4 median – 3mean 

D Mode = 3median – mean 

िकस अिभवृि� मापनी म� अिधक सं�ा म� िनणा�यकों की आव�कता होती है 

सम�ि� अंतर मापनी 

योग िनधा�रण मापनी 

सामािजक दू री मापनी 

�मब�द अंतर मापनी 

अिभवृि� का संतुलन िस�ांत िदया 

फे ��ंगर 

थ��न 

हाईडर 

िमलर 

िकसी चीज के बारे म� िव�ासों और भावनाओं का संगिठत संकलन कहलाता है 

मनोब� 

अिभनीत 

अिभिव�ास 

गुणारोपण 

िन� म� से िकस तकनीक ने अिभवृि� परी�णों के िवकास म� सहायता की है 

समा�यण िव�ेषण 

कन�ाइंट िव�ेषण 

कारक िव�ेषण 

�सरण िव�ेषण(ANOVA) 

िन� म� से कौन सा ठीक है ? 

ब�लक = 2 मा� - मा��का 

ब�लक = 3 मा��का - 2 मा�ा 

ब�लक = 4 मा��का - 3 मा�ा 

ब�लक = 3 मा��का - मा�ा 



 
 

            

 

 

 

  

 
 

                  

 

 

 

 
 

              

 

 

    

    

 
 

                  
  

 
 

               

 

C 

C 

A researcher is interested in a quick inspectional measure of variability. He should Q.No: 124 calculate____ 

A Mean deviation 

B Standard Deviation 

Quartile Deviation 

D All of these 

Which of the following measure of variability is to be calculated when the coefficients of Q.No: 125 correlation or measures of reliability are to be subsequently calculated? 

A Range 

B Mean deviation 

Quartile Deviation 

D Standard Deviation 

____ is a way of reasoning that allows a researcher to acquire knowledge by proceeding Q.No: 126 from general to specific. 

A Inductive reasoning 

B Deductive reasoning 

Both Inductive reasoningC and Deductive reasoning 

D None of these 

If you had an MS for your main effect of 12.4 and MS for the error term of 3.1. What would Q.No: 127 be your F-value be? 

A 6.2 

B 4.1 

C 3.1 

D 4 

If all the scores of the variables are multiplied by 3, the value of coefficient correlation will Q.No: 128 be---

A Increase by 3 

एक शो�दकता� िवचलन के िश� िनरी�ण माप म� �िच रखता है । उसे --- शात(प�रकलन) 

मा� िवचलन 

मानक िवचलन 

चतुथास िवचलन� ँ 

सभी सही है 

हमे िवचलन कौन सा माप �ात करना चािहए यिद हम� 

परास(�सार) 

मा� िवचलन 

चतुथा�स िवचलन 

मानक िवचलन 

उसके उपरांत सहस�ंध अथवा िव�सिनयता को �ात करना हो 

------ तक� ण का एक ऐसा तरीका है िजसम� शो�दकता� सामा� से िवशेष की तरफ बढ़ता है। 

आगमना�क तक� ण 

िनगमना�क तक� ण 

आगमना�क तथा िनगमना�क दोनो 

इनम� से कोई नही ं है 

यिद आपके पास 12.4 के मु� �भाव के िलए एक एम एस और 3.1 �ुिट अविध के िलए एम एस है , तो आपकी एफ 
- वै�ू �ा होगी ? 

6.2 

4.1 

3.1 

4 

यिद चरो के सभी �ा�ांको को तीन से गुणा कर िदया जाये तो सहस�� गणांक म� ---

3 की वृ��द 



  

 

    

 
 

          

 

 
 

     

 

 

 

  

 
 

             

 

 

    

 

 
 

            

              

              

              

   

 
 

                     
  

C 

B Decrease by 3 3 की कमी होगी 

C Remains unchanged अप�रवित�त रहेगा 

D Increase by multiplication of 3 3 के गुणांक की वृ��द होगी 

Q.No: 129 Prediction of the value of a variable is associated with िकसी चर के मान की भिव�वाणी करने का संबंध होता है 

A Deviation िवचलन 

B Regression �ितगमन 

Mean Deviation म�मान िवचलन 

D Quartile चतुथा�क 

Q.No: 130 The value of correlation coefficient is: सहस�� गुणांक का मान होता है 

A Below 1 1 से कम 

B Above 1 1 से अिधक 

C Between -1 and +1 -1 से +1 के म� 

D Between zero to 1 शू� से 1 के म� 

Q.No: 131 
Ex-post Facto Research is a systematic empirical enquiry in which the scientist does not 
have direct control of: 

काय��र शोध एक िनयिमत आनुभिवक जाँच है िजसम� शोधकता� का सीधा िनयं�ण नही ं होता 

A Independent variables �तं� चर 

B Dependent variables परतं� चर 

C Both Independent and dependent variables �तं� और परतं� चर दोनो 

D Controlled variables िनयंि�त चर 

Q.No: 132 In which situations the null-hypothesis will be rejected among following conditions: िन�िल�खत अव�थाओं म� से िकस प�र��थित म� शू� उपक�ना को अ�ीकार िकया जायेगा : 

A 
When between group mean square is approximately equal to within group mean 
square 

जब म� समूह का औसत वग� लगभग आंत�रक समूह के औसत वग� के बराबर हो 

B When between group mean square is too large to within group mean square जब म� समूह का औसत वग� आंत�रक समूह के औसत वग� से ब�त बड़ा हो 

C When between group mean square is too small to within group mean square जब म� समूह का औसत वग� आंत�रक समूह के औसत वग� से ब�त छोटा हो 

D None of these इनम� से कोई नही ं 

Q.No: 133 For understanding people, we use categories or traits that are often found inter related or लोगों को समझने के िलए हम वग� अथवा शील गुणों को उपयोग करते ह� जो �ाय: अंतस���द या गु�ों म� पाये जाते है , 
in clusters. This frame-work is called: वह कहलाते है 



 

  

 

   

 
 

                

 

 

 
 

           

 
 

           

   

 

 
 

                    
         

 

 

 

  

 
 

A Cognitive schema सं�ाना�क मनोबंध 

B Implicit personality theory ��� ���� िस�ांत 

C Personality typology ���� �ा�प 

D Averaging information models सूचना मानको ं का औसतीकरण 

Q.No: 134 
Which one of the following is most important and powerfull aspect of forming first 
impression of a person: 

िन�िल�खत म� से कौन एक िकसी ��� के �थम छिव िनमा�ण म� मह�पूण� एवं श��शाली प� है 

A Evaluation मू�ांकन 

B Description वण�न 

C Information seeking सूचना खोज 

D Appearance �प रंग 

Q.No: 135 When two motives are not in accord, it leads to जब दो अिभ�ेरणाएं आपस म� मेल नही ं खाती तो प�रणाम होता है 

A Stress �ितबल 

B Frustration कु �ा 

C Conflict �� 

D Withdrawal ��ाहार 

Q.No: 136 Which one of the following is not found in an antisocial person: एक समाज-िवरोधी ��� म� िन�िल�खत म� से �ा नही ं पया जाता है 

A Impulsiveness आवेगशीलता 

B Aggressiveness आ�ामकता 

C Lack of loyal relationship िव�ासपूण� स�� की कमी 

D Guilt feeling दोष भाव 

Q.No: 137 
A person want to achieve the goal but also retain the distance due to some goal related 
aspects. In such situation a specific conflict arises is called: 

एक ��� ल� को �ा� करना चाहता है लेिकन ल� संबंिधत कु छ पहलुओं को धारण दू र भी रहना चाहता है ऐसी 
िवश� प�र��थितयों मे उ�� होने वाले संघष� �ा कहलाता है 

A Approach-Approach conflict उपागम -उपागम संघ�ष 

B Approach-Avoidance conflict उपागम -प�रहार संघ�ष 

C Avoidance-Avoidance conflict प�रहार -प�रहार संघ�ष 

D All of these सभी सही है 
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Q.No: 138 Exceptional progress by a student as a result of high teacher expectations for that student यिद एक िव�ाथ� �ारा अ�ािधक �गित उस िव�ाथ� के 
is known as तो इसे कहा जाता है 

A Self-fulfilling Prophecy से� -फू लिफिलंग �ोफे सी 

B Sustaining expectation effect ��ासा �भाव का बना रहना 

Pygmalion effect 

D None of these 

Q.No: 139 Which of the following characterizes effective teaching for exceptional children? 

A Effective teaching for exceptional students does not require a unique set of skills 

B It is a combination of good teaching practises and sensitivity to students 

Exceptional students need to learn the academic material 

D All of these 

Q.No: 140 Authoritarian level of teaching is ____ 

A Experienced based 

B School Centered 

Teacher Centered 

D Child Centered 

Providing an amputee with an artificial limb, teaching him new job skills and helping him to 
Q.No: 141 overcome a sense of inferiority so that he can resume a productive life is an example 

of____ 

A Primary prevention 

B Secondary prevention 

Tertiary prevention 

D Second order secondary prevention 

Q.No: 142 Who among the following talked about ‘task oriented’ and ‘group oriented’ leadership? 

A Homes 

B Fielder 

C Mumford 

D Young 

िपगमेिलयन �भाव 

इनम� से कोई नही ं 

बारे म� अ�ापक की उ� ��ांसाओं के परीणाम��प होती है 

िन� म� से कौन सी असाधारण ब�ों के �भावपूण� अ�ापन की िवशेषता ह�? 

असाधारण बालको ं के �भावपूण� अ�ापन के िलए अि�तीय कौशलो ं के सैट की आव�कता नही ंहो 

यह अ�ापन �ै��स तथा िव�ािथ�यो ं के �ित संवेदना का योग ह� । 

आसाधारण बालको को शैि�क साम�ी के सीखने की आव�कता है। 

सभी सही है 

अ�ापन का अथो�रटे�रयन �र --- है 

अनुभव आधा�रत 

िव�ालय के ��त 

अ�ापक के ��त 

बालक के ��त 

एक उ�ादक जीवन पुन: आर� करने के िलए एक ��� िजसका अंग कटा हो उसे वह अंग लगाना , नये काय� संबंिधत 
कौशल िसखाना तथा हीनता की भावना से बाहर िनकलने म� मदद करना िन� म� से िकसका उदाहरण है ? 

�ाथिमक रोकथाम 

गौण रोकथाम 

तृतीयक रोकथाम 

ि�तीय �म गोण रोकथाम 

िन� म� से िकसने 'काय��ुख' तथा 'समूह�ुख' ने�� की बात की है? 

हो� 

फीडलर 

ममफोड� 

यंग 
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Q.No: 143 Work place injuries impose cost upon काय� �े� पर होने वाली इनजरीज से नुकसान होता है 

A Employer मािलक को 

B Employee नौकर को (कम�चारी को) 

C Society/Community समाज /समुदाय को 

D All of these सभी सही है 

Employee training involves need assessment. Which of the following is involved in need Q.No: 144 assessment? 

A Organizational analysis 

B Person analysis 

Task analysis 

D All of these 

Q.No: 145 A breakdown of each job into basic elements, each of which is rated for harm or injury is--

A Safety awareness program 

B Technique for operational review 

Job hazard analysis technique 

D None of these 

Read the following statements and mark your answer 

I. A system of shared meaning held by members that distinguishes the organisation from 
Q.No: 146 other organizations refers to organizational culture 

II. How members of an organization experience the culture of an organization is 
organizational climate 

A Neither I nor II are correct 

B Both I and II are correct 

I is correct 

D II is correct 

कम�चारी �िश�ण के 

संगठन िव�ेषण 

��� िव�ेषण 

काय� िव�ेषण 

सभी सही है 

िलए आव�कता आंकन करना होता है। िन� म� 

��के काय� को आधारभूत त�ों मे 

सुर�ा जानकारी काय��म म� 

संि�या�क �र�ू की तकनीक 

काय� खतरा तकनीक 

इनम� से कोई नही ं 

बाँटना िजसम� की ��ेक को हािन अथवा चोट के िलए रेट िकया जाता है यह होता है-

िन� न कथनों को पढे तथा अपना उ� तर दे 

I. संगठन सं�ृ ित से अिभ�ाय सद�ों �ारा साँझा िकये गये उन अथ� के तं� से 
है 

II. संगठन के सद� य िकस �कार उस संगठन की सं� कृ ित को अनुभिवत करते 

न तो I तथा न ही II ठीक है 

I तथा II दोनो ठीक है 

के वल I ठीक है 

के वल II ठीक है 

से कौन आव�कता आंकन म� होता है ? 

है जो एक संगठन को दू सरे से िभ� करते 

है त था संगठन प�रवेश कहलाता है। 

Q.No: 147 Who said that ‘where the perception level is less than the motor level employee is accident िन� म� से यह िकसने कहा था िक 'जहाँ ��ि�क �र गितक �र से कम है तो वह ��� दुघ�टना उ�ुख है' 
prone? 
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A Naylor 

B Drake 

De Silva 

D Nader 

Q.No: 148 Moonlighting is ---

A Working only on one job 

B Working on more than one job 

Enjoying non-working 

D Enjoying on earning of spouse 

Which of the following is not correct about the guide lines offered by Yukl(1994) for Q.No: 149 transformational leadership? 

A Develop a clear and appealing vision 

B Develop a strategy of attaining the vision 

Not to celebrate success 

D Express confidence in followers 

Q.No: 150 ‘Diagnostic statistical Manual’ of mental disorders is published by? 

A World health Organization 

B American Psychological Association 

American Psychiatric Association 

D American Association of clinical psychologists 

Who amongst the following believed that schizophrenia is actually a constructive process in 
Q.No: 151 which people try to cure themselves of the confusion and unhappiness caused by their 

social and family environment ? 

A Peter Lewinsohn 

B Frieda Fromm Reichmann 

R.D Laing 

D Emil Kraeplin 

नेलर 

ड� ेक 

डी िसलवा 

नडेर 

मूनलाइिटंग है -

के वल एक नौकरी पर काय� करना 

एक से अिधक नौकरी पर काय� करना 

काय� न करने का आनंद लेना 

अपने �ाउज (पित/प�ी) की नौकरी पर आनंद लेना 

प�रवत�नशील नेतृ� के बारे म� युकल(1994) �ारा दी गई िदशािनदश� के 

साफ एवं आकष�क �ि�कोण अपनाना 

�ि�कोण को हािसल करने की �ूह रचना बनाना 

सफलता का उ�व न मनाना 

अनुयाियो ं म� िव�ास जताना 

बारे मे कौन सा ठीक नही ं है ? 

मानिसक िबमा�रयों के बारे म� �कािशत 'िनदाना�क सां��की िनयम ' पु��का ----- �ारा �कािशत की जाती है 

िव� �ा�थ संगठन 

अमे�रकन मनोवै�ािनक संघ 

अमे�रकन मनोिचिक�क संघ 

अमे�रकन नैदािनक मनोवै�ािनक संघ 

िन� म� से यह िकस का मानना था िक मनोिवदलता वा�व म� एक रचना�क ��म है िजसम� 
सामािजक प�रवेश �ारा उ�� संदेह तथा नाखुशी का उपचार करने का �यास करते है । 

पीटर िलवोनसन 

ि�डा �ोम रैकमैन 

आर.डी ल�ग 

ऐिमल �े पलीन 

लोग अपने प�रवा�रक तथा 
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Q.No: 152 Negativism, Echolalia and echophraxia are the characteristic symptoms of 

A Paranoid schizophrenia 

B Catatonic schizophrenia 

C Undifferetiated schizophenria 

D Hebephrenic schizophenria 

Q.No: 153 Which of the following is not a basic element of Roger’s Client Centred therapy? 

A Conditioned positive regard 

B Empathy 

Reflection 

D Belief in the worth of the client 

Mohan complains of strange voices without any appropriate external sensory stimulation. It Q.No: 154 may be _____ 

A Dream 

B Illusion 

Auditory hallucination 

D Delusion 

Q.No: 155 
For over a year, sita has felt anxious or worried through – out the day. It sounds as though 
suffering from -

A Panic disorder 

B Generalized Anxiety Disorder 

C Obsessive –Compulsive Disorder जूनूनी बा�कारी िवकार 

D Agoraphobia भीड़ से डर लगना 

Q.No: 156 What attribution style puts people at risk for depression? कौन सी एिट� �ूशन शैली से लोगों मे अवसाद का खतरा बढ़ता है 

A Internal – specific – stable आंत�रक - िविश� - ��थर 

B External – specific – unstable बाहरी -िविश� -अ��थर 

C Internal – Global – stable आं  -वैि�क - ��थर 

नकारा�कता , इकोलेिलया तथा इको�े िसया ---- के िवशेष ल�ण है, 

पैरेनोइड मनोिवदलता 

कटेटोिनक मनोिवदलता 

गैरिमिनत मनोिवदलता 

हैबे�े िनक मनोिवदलता 

िन� म� से कौन सी रोजस� के रोगी के ��त िविध का अवयव नही ं है ? 

सशत� सकारा�क स�ान 

ऐै �ेथी 

�ितवत�न 

रोगी की �मता म� िव�ास 

मोहन को िबना िकसी उपयु� बा� संवेदी उ�ीपन के अजीब आवजे सुनाई देती है । ये ----- हो सकती है 

�� 

�म 

�वणा�क अव�ुबोधन 

िव�म 

एक वष� से अिधक हो गया , सीता पूरे िदन िचंितत या िचंितत महसूस करती है । ऐसा लगता है जैसे सीता इनम� से एक 
पीिड़त है -

आका��क भय िवकार 

सामा�ीकृ त िचंता िवकार 

त�रक 



 
 

              

     

     

     

    

 
 

         

      

     

      

         

 
 

                      
           

 

 

 

  

 
 

    

 

 

 

 

 
 

                        
                     
        

 

D External – Global – unstable बाहरी -वैि�क - अ��थर 

Q.No: 157 What two conditions must be present for a definite diagnosis of Alzheimer’s disease? अ�ाइमर रोग के एक िनि�त िनदान के िलए िकन दो ��थितयों मे उप��थत होना चािहए ? 

A Senile plaques and beta – amyloid सीजेल सजीले टुकड़े और बीटा अमाइलॉइड 

B Pick’s bodies and neurofibrillary tangles िपक के िनकाय और �रोिफि�लरी ट�गल 

C Neurofibrillary tangles and senile plaques �ूरोिफि�लरी ट�ग� और सीनेबल सजीले टुकड़े 

D Chorea and pick’s bodies को�रयाँ और िपक के िनकाय 

Q.No: 158 Mental disorder is known as a disorder in which मानिसक िवकृ ित एक ऐसी िवकृ ित को कहा जाता है िजसम� -

A Generally symptoms of psychoneurosis are found मूलत: मन:�ायु िवकृ ित के ल�ण पाये जाते है 

B Generally symptoms of psychosis are found मूलत: मानोिवकृ ित के ल�ण पाये जाते है 

C Symptoms of mental deficiency are found मानिसक दुब�लता के ल�ण पाये जाते है 

D All types of symptoms of abnormal behaviour are found सभी तरह के असामा� �वहार के ल�ण पाये जाते है 

Q.No: 159 
Researches have clarified that peptic ulcer is easily developed among some specific 
personalities. In the following in which personality the possibility is maximum 

अ�यनों से �� �आ है िक ऑंत का घाव कु छ खास तरह िक ���� म� आसानी से िवकिसत हो जाता है । िन�ांिकत 
म� से िकस तरह के ���� म� इसकी संभावना अिधक होती है -

A Type – A personality टाइप - ए ���� 

B Type – B personality टाइप - बी ���� 

C Sadistic personality परपीड़नशील ���� 

D Paranoid personality ��थर �ामोही ���� 

Q.No: 160 The rational Emotive Therapy is introduced by: तिक� क - संवेगा�क प��दित को �ितपािदत िकया 

A David Rapaport डेिवड रेपापोट� 

B Karl Jasper काल� जे�स� 

C Rollo May रोलो म� 

D Albert Ellis अलबट� इ��स 

Nisha worries that someone might come into her house at night while she is sleeping and िनशा इस बात से िचंतत है िक कोई रात म� उसके घर के अंदर आयेगा जब वह सो रही होगी और असहाय होगी । वह 
Q.No: 161 helpless. She checks the locks on the doors and windows several times before she can दरवाजों पर तालों को और �खड़िकयों को बार-बार जाँचती है तब तक वह िनि�त न हो जाए और सोने जाए । उसका 

relax enough to go to bed. Her constant checking of the locks is most similar to: लगातार तालो को जाँचना इनम� से सबसे समान है 

A A compulsion एक बा�ता 



 

  

 
 

   

  

  

 

  

 
 

              

   

 

    

  

 
 

             

 

 

 
 

   

 

     

        

 

 
 

           

C 

B An Obsession 

C A panic disorder 

D Phobia 

Q.No: 162 Obsessive – compulsion reactions are the most frequent in: 

A Organic disorder 

B Anxiety disorder 

C Schizophrenia 

D Character disorder 

Q.No: 163 Frendian psychoanalytic theory depicts that the slip of tongue reveals: 

A Id urges 

B Ego ideals 

C Super ego urges 

D Control of conscience 

Q.No: 164 A disorder in which there are physical symptoms without any organic basis is called: 

A Organic Disorder 

B Anxiety 

Phobia 

D Conversion Disorder 

Q.No: 165 Dissociative Fugue means: 

A A phobic reaction 

B A stage of disappearance from the actual place 

A disorder characterized by amnesia and physical flight 

D A split personality 

Q.No: 166 Which type of schizophrenic is most likely to have delusions of grandeur? 

A Disorganised 

एक मानो��� 

एक घबराहट िवकार 

भय 

मनो��ता -बा�ता �िति�याएँ अिधकांशत: होती है 

आंिगक िवकृ ितयो ं म� 

िचंता िवकृ ितयो ं म� 

मनोिवदलता म� 

चा�रि�क िवकृ ितयो ं म� 

�ायड का मनोिव�ेषक िस�ांत यह िचि�त करता है िक जीभ का िफसलना �� करता है 

उपाहं का बल देना 

अहम अिभ� 

अ�ािधक अहम् पर बल देना 

अंता��ा पर िनयं�ण 

वह िवकृ ित िजसम� शारी�रक ल�णों का कोई दैिहक आधार नही ं होता है कहलाती है 

दैिहक िवकृ ित 

िचंता 

दुभ�ित 

�पांतर िवकृ ित 

मनोिव�े दी आ�िव�ृित(Fugue) का अथ� है 

दुभीित� �िति�या 

वा�िवक �थान से लोप की ��थित 

िवकृ ित िजसकी िवशेषता है �ृित लोप तथा शरी�रक पलायन 

िवभ� ���� 

िकस �कार की मनोिवदलता म� सबसे �ादा �े�ता की �ा��याँ होती है 

िवघिटत 
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C 

C 

B Catatonic 

C Paranoid �ामोहाभ 

D Residual अवािश� 

Q.No: 167 Which one of the following is relevant to systematic Desensitization: िन�िल�खत म� से कौन �मब�द असंवेदीकरण के िलए संगत है 

A Cognitive Restructuring सं�ाना�क पुनर�चना 

B Operant Conditioning ि�या�सूत अनुबंधन 

C Aversive Conditioning िव�िच अनुबंधन 

D Counter Conditioning �ित अनुबंधन 

Q.No: 168 Which of the following type of mild form found incyclothymia Patient? 

A Phobia 

B Mania and Depression 

Schzephrenia 

D All of these 

Q.No: 169 Who has given the concept of Dementia praecox? 

A Weber 

B Maslow 

Kreplin 

D Bleular 

Q.No: 170 The psychoanalytic approach to counselling is 

A Directive 

B Non-directive 

C Humanistic 

D Client – Centered 

Q.No: 171 Who introduced Non-directive counselling technique: 

A Sigmund Freud 

तान �ित�ंभी 

िन� म� से िकस �कार का अ� �प साइ�ोथीिमया रोगी म� पाया जाता है 

दुभ�ित 

उ�ाह तथा िवषाद 

मनोिवदलता 

सभी सही है 

डेमे��शया �ाइको� का �� िकसने िदया ? 

व�बर 

मासलो 

�े पिलन 

�ूलर 

परामश� के बारे म� मनोिव�ेषण उपागम ---- है 

िनदेिशत 

अिनदेिशत 

मानवीय 

रोगी - के ��त 

अिन�देिशत परामश� �िविध िकसने �ितपािदत की 

िसगम� �ायड 



 

 

 

 
 

           

 
 

           

      

     

       

     

 
 

           

  

  

 

 
 

 

  

         
  

             
  

      

 

 

  

    

 
 

B Karl Rogers काल� रोजस� 

C Eric Berne एिटक बन� 

D Kurt Lewin कट� लेिवन 

Q.No: 172 An individual who perceives everything from his or her own perceptive is called as: ऐसा ��� जो सब कु छ अपने ही �ि�कोण से देखता है , कहलाता है 

A Conservative �िढ़वादी 

B Ego-Centric आ�के ��त 

C Ethnocentric �जाितके ��त 

D Anthropomorphic मानवमापी 

Q.No: 173 Which of the following is not a characteristic of task oriented coping strategy? िन� म� से कौनसी काय��ुख कोिपंग �ूह रचना की िवशेषता नही ं है ? 

A Obtaining information about stressful situations तनावपूण� प�र��थितयो ं के बारे सूचना �ा� करना 

B Thinking about alternative courses of action वैक��क ि�या के बारे म� सोचना 

C Thinking about the probable outcome of courses of action ि�या के स�ािवत परीणाम के बारे म� सोचना 

D Minimizing the seriousness of the situation प�र�थित की ग�ीरता को कम करना 

Q.No: 174 Which of the following technique was developed by Meichenbaum? िन� म� से िकस तकनीक का वाकास माइकनबोम �ारा िकया गया था ? 

A Progressive Muscular Relaxation �ो�ेिसव माशपेिशया िव�ाम 

B Stress inoculation training तनाव इनोकु लेसन �िश�ण 

C Bio feedback बायोफीडबेक 

D Creative visualization सृजना�क �ायन 

The traditional view of western medicine about health was____ �ा�थय के बारे म� पा�ा� औषधी का पार��रक �ि�कोण था ---
I. Health is the presence of some positive condition rather than merely the absence of a 

Q.No: 175 negative one I. के वल नकारा�क अव�थाओं की अनुप��थित की बजाए कु छ सकरा�क अव�थाओं की उप��थित �ा�थय है 

II. Health is the absence of disease II. िबमारी का न होना ही �ा�थय है 

A I is correct I ठीक है 

B II is correct II ठीक है 

C Both I and II are correct I तथा II दोनो ठीक है 

D Neither I nor II is correct न तो I तथा न ही II ठीक है 



        

 
 

              

    

     

      

      

 
 

       

    

    

    

    

 
 

             

    

 

 

   

 
 

                   

 

 

  

 

Q.No: 176 

A 

B 

C 

D 

APA listed Health Psychology as its _______ division in 1978 

40th 

39th 

38th 

35th 

ए पी ए ने �ा�थय मनोिव�ान को ----- भाग 1978 म� अंिकत िकया 

40 वाँ 

39 वाँ 

38 वाँ 

35 वाँ 

Q.No: 177 

A 

B 

Which of the following statement is not true about type II diabetes? 

Requires no insulin injections 

Carries risk of cardiovascular damage 

टाईप II �कार के मधुमेह के बारे म� िन� म� से कौन सा कथन सही नही ं है? 

इंसूिलन टीके की अव�कता नही ं 

हदय िवकार का खतरा रहता है 

C Accounts for 10 percents of diabetes मधुमेह के कु ल 10 �ितशत रोगी इसके होते ह� 

D Affect more women than men आदमी से औरते अिधक �भािवत होती है 

Q.No: 178 The models of health behaviour are also known as: �ा� �वहार के मॉडल का अ� नाम है 

A Mental models of health behaviour �ा� �वहार के मानिसक मॉडल 

B Cognitive models of health behaviour �ा� �वहार के सं�ाना�क मॉडल 

C Brain models of health behaviour �ा� �वहार के म��� मॉडल 

D Thought models of health behaviour �ा� �ावहार के िवचार मॉडल 

Q.No: 179 Which one of the following is not an effective method of coping with stress िन�िल�खत म� से कौन एक �ितबल का सामना करने की �भावी िविध नही हे 

A Removing source of stress �ितबल के �्रोत को हटाना 

B Cognitive restructuring 

C Defence mechanism 

D Managing stress reactions 

Exercise which is performed by contracting muscles against an immovable object is known Q.No: 180 as 

A Isometric exercise 

B Isotonic exercise 

C Isokinetic exercise 

D Aerobic exercise 

सं�ाना�क पुनसंरचना 

र�ा यु��याँ 

�ितबल �िति�याओं का �बंधन 

वह कसरत िजसे एक ��थर व�ु के सामने मांसपेिशयों को संकु चन करके की जाती है उस कसरत को कहते है 

आइसेमैिट� के कसरत 

आइसोरोिनक कसरत 

आइसो काईनेिटक कसरत 

ऐरोिबक कसरत 



 
 

  

  

        
  

                 
 

  
               

 

 

  

    

 
 

            

 
 

             

 
 

            

 
 

        

Read the statements given and mark your answer 

I. The capacity for action and movement that is determined inherent characteristics of the Q.No: 181 body is known as organic fitness 

II. Dynamic fitness not organic fitness is acquired through various types of physical activity 

A Only I is correct 

B Only II is correct 

C Both I and II are correct 

D Neither I nor II are correct 

Q.No: 182 The pioneering work on effects of high density on animals was done by: 

A Lynch 

B Tolman 

C Calhoun 

D Michael 

Q.No: 183 The compartments known as ‘behavioural sink’ in the density experiment apparatus are: 

A 2 & 3 

B 1 & 3 

C 2 & 4 

D 1 & 4 

Q.No: 184 Which one of the following is not a type of primary appraisal suggested by Lazarus: 

A Harm 

B Threat 

C Challenge 

D Control 

Q.No: 185 The condition of decrease of oxygen in the body is called: 

A Hypoxia 

िनचे िदये गये कथन पढ़े तथा अपना उ�र दे 

I. गित तथा संि�या की अिभ�मता जो िक शरा की आंत�रक िवशेषताओं से िनधा��रत होती है व आंिगक िफटनेस 
कहलाती है 

II. िभ� �कार की शा�र�रक ि�याओं से ग�ा�क िफटनेस अिज�त की जाती है न की आंिगक िफटनेस 

के वल I ठीक है 

के वल II ठीक है 

I तथा II , दोनो ठीक है 

न तो I तथा न ही II ठीक है 

उ� घन� का पशुओं पर �भाव के 

िलंच 

टॉलमैन 

कालहॉन 

िमशेल 

िवषय पर मह�पूण� काय� िकया था 

घन� �योग म� उपकरण के जो िह�े '�वहार अपवािहका' के नाम से जाने गये वे थे : 

2 एवं 3 

1 एवं 3 

2 एवं 4 

1 एवं 4 

िन�िल�खत म� 

�ित 

भय 

चुनौती 

िनयं�ण 

से कौन एक लेजारस �ारा बताया गया �ाथिमक मू�ांकन नही है 

शरीर म� आ�ीजन की कमी की ��थित कहलाती है 

हाइपे��या 



 
 

           

       

    

       

  

 
 

     

  

  

  

  

 
 

    

 

  

   

  

 
 

        

  

    

    

    

 
 

          

    

B Hypochondria 

C Hyperactivity 

D Apahasia 

Q.No: 186 Which one of the following statement is true regarding air pollution: 

A Air pollution affects social behaviour 

B Carbon monoxide decreases performance 

C Air pollution leads to gastro-intentional problems 

D All of these 

Q.No: 187 Environmental psychology is an applied sub-field of: 

A Community psychology 

B Health psychology 

C Social psychology 

D Consumer psychology 

Q.No: 188 Educational psychology is concerned with 

A The learner 

B The learning process 

C The learning situation 

D All of these 

Q.No: 189 The definition of psychology as a science of consciousness was given around: 

A 4th century B.C 

B The middle of the eighteenth century 

C The middle of the twentieth century 

D The beginning of the twentieth century 

Q.No: 190 What makes psychology different from other behavioural sciences: 

A Its exclusive interest is behaviour 

हाइपोका��� या 

हाइपरए�ीिवटी 

एफिजया 

वायु �दुषण के संदभ� म� िन�िल�खत म� से कौन-सा कथन स� है 

वायु �दूषण सामािजक �वहारो ं को �भािवत करता है 

काब�न मोनोआ�ाइड िन�ादन घटाती है 

वायु �दू षण से जठरा� स��ी सम�ाय� होती है 

सभी सही है 

पया�वरणीय मनोिव�ान एक �ावहा�रक उप�े� है 

सामुदाियक मनोिव�ान का 

�ा�थय मनोिव�ान का 

समाज मनोिव�ान का 

उपभोकता मनोिव�ान का 

िश�ा मनोिव�ान का संबंध है 

अिधगमकता� से 

अिधगम �ि�या से 

अिधगम की प�र��थित से 

सभी सही है 

मनोिव�ान चेतना का िव�ान है की प�रभाषा दी गई 

चौथी सदी मे 

अ�ारवी सदी के म� म� 

बीसवी ं सदी के म� म� 

बीसवी ं सदी के शु�आत म� 

मनोिव�ान को अ� �वाहा�रक िव�ान से �ा बात अलग बनाती है -

�ावहार म� इसकी िवशषे �िच 



   

         

   

 
 

                 
                     
       

 

 

 

 

 
 

                     
   

  

  

 

 

 
 

      

 
 

          

 

 
 

C 

B Its focus on individuals �ािणयो ं पर के ��त होना 

Its interest in behaviour and Focus on individuals इसका �वहार म� �िच लेना व �ािणयो ं पर के ��त होना 

D None of these इनम� से कोई नही ं 

Mr Jenkins suffered a “stroke” as a result of a brain injury. Although he can still move the 
Q.No: 191 fingers of his right hand, he has lost sensation in these parts. Of the following, the site of 

damage to his brain is most likely in the 

A Right frontal lobe 

B Right temporal lobe 

C Left frontal lobe 

D Left parietal lobe 

Which of the following theories of forgetting argues that the forgotten information was in Q.No: 192 the long – term memory but is no longer available? 

A Encoding failure theory 

B Storage decay theory 

C Interference theory 

D Cue-dependent theory 

Q.No: 193 The hormone closely related to sleep –pattern is: 

A Serotonin 

B Melatonin 

C Epinephrine 

D Dopamine 

Q.No: 194 According to freud, in which stage of development does the oedipus complex take place? 

A Oral stage 

B Anal stage 

C Phallic stage 

D Genital stage 

म��� की चोट के प�रणाम��प �ी जेनिकं स को एक '�� ोक ' का सामना करना पड़ा । य�िप वह अपने दािहने हाथ 
की उंगिलयों को िहला सकता है , लेिकन उ�ोन� इन भागों म� संवेदना खो दी है । िन� म� से , उसके म��� म� नुकसान 
की साइट सबसे अिधक होने की संभावना है-

दायाँ अ�पािल 

दाँया शंखपािल 

बायाँ अ�पािल 

बायाँ िभि�यपािल 

भूलने के िन�िल�खत िस�ांत म� से कौन से िस�ांत म� कहा गया है भूल गई जानकारी दीघ�कािलक �ृित म� भी थी लेिकन 
अब उपल� नही ं है ? 

एनकोिडंग िवफलता िस�ांत 

भडांरण �य िस�ांत 

ह��ेप िस�ांत 

संके त - आधृत िस�ांत 

�ीप - पैटन� से िनकटता से संबंिधत हाम�न है 

सेरोटोिनन 

मेलाटोिनन 

एिपने�ोन 

डोपामाइन 

�ायड़ के अनुसार ,इिडपस कॉ��े� िवकास के िकस चरण म� होता है ? 

मुखाव�था 

गुदाव�था 

िलंग पधानाव�था 

जने��याव�था 



       

 
 

                   
  

  

  

  

  

 
 

                 
 

 

 

 

   

 
 

                 
  

 

 

 
 

               

 

  

Q.No: 195 Who proposed the idea of mental disorder as ‘harmful dysfunction’? 

A Carson 

B Brown 

C Wake field 

D Bowlby 

Who among the following concluded on the basis of critical review of literature that accident Q.No: 196 proneness is over rated? 

A Mintz and Blum 

B Blum and Naylor 

C Greenwood and wood 

D Cobb and Johnson 

_____ means personal influences , environmental forces behaviour itself function as Q.No: 197 interdependent rather than autonomous determinants 

A Reciprocal determination 

B Unidirectional interaction 

C Bidirectional interaction 

D Both (Reciprocal determination) and (Bidirectional interaction) 

____ introduced the word ‘Subliminal’ to describe ideas that compete below the limes forQ.No: 198 consciousness 

A Jason Tipples 

B Johann Herbart 

C Helmholtz 

D Herring 

Q.No: 199 Which of the following is a method of representing a frequency distribution graphically? 

A Frequency Polygon 

B Histogram 

C Ogive 

D All of these 

िन� म� से िकसने 'हाम�फु ल िडसफं �न' का िवचार �ितपािदत िकया ? 

कास�न 

�ाउन 

वेकिफ� 

बो�ी 

सािह� के आलोचना�क िववेचन के आधार पर िन� म� से िकन का िन�ष� था िक दुघ�टना उनमुखता पर अिधक बल 
िदया गया है 

िम�ज तथा बलम 

बलम तथा नेलर 

�ीनवुड तथा वुड 

कोब तथा जानसन 

--- का अथ� है ���गत �भाव , पया�वरण बल और �वहार �ाय� िनधा�रकों के 
करते है 

अ�ो� िनधा�रकवाद 

यूिनडायेर�नल इंटरै�न 

ि�िदशा बातचीत 

दोनो (अ�ो� िनधा�रकवाद) और (ि�िदश बातचीत) 

बजाय पर�र िनभ�रता के �प म� काय� 

---- ने 'सबिलमीनल ' श� का �योग उन िवचारों की �ा�ा करने के िलए िकया जो िक चेतना की अवसीमा के तले 
�ित�धा� करते है। 

जेसन िटप� 

जोहान हब�ट� 

हे�हो��ज 

हे�रंग 

िन�िल�खत म� से कौन सी प��दित आवृित िवतरण का �ितिनिध� करने की एक आरे�खय िविध है ? 

आवृित ब�भुज 

िह�ो�ाम 

ओजाइव 

सभी सही है 
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Q.No: 200 Which of the following is correct? िन� म� से कौन सा कथन ठीक है? 

A Guidance is broader than counselling िनद�शन का �े� परामश� से बड़ा है 

B Minimum state of anxiety is essential for counselling परामश� के िलए िच�ा का �ूनतम �र आव�क है 

The psychological contact is necessary for counselling परामश� के िलए मनोवै�ािनक संपक� आव�क है 

D All of these सभी सही है 


